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Speedo - deel 1
Leeuwarden, 10.10.2009

Programmanr. 1 Jongens, 100m vrije slag Jongens Minioren 6
10-10-2009 - 17:30 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Kevin de Joode de Granaet 1:11.57 9800371 1:14.97
2. Jacko Korporaal Zpd 1:16.48 9802247 1:17.23
3. Theo Groenewoud Dz&pc 1:20.13 9801737 1:23.78
4. Mark Bartelds Neptunia '24 1:29.77 9801459 1:24.81
5. Aron Visser Dz&pc 1:27.19 9801889 1:26.97
6. Roy Merkus Dz&pc 1:30.24 9803653 1:27.86
7. Reinder Bouma F.Z.C.'54 1:31.03 9800805 1:30.08

Programmanr. 2 Meisjes, 100m schoolslag Meisjes Minioren 5
10-10-2009 - 17:34 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Hinke Groos Dz&pc 1:39.29 9901768 1:36.50
2. Sigrid Hogendorp F.Z.C.'54 1:45.78 9900962 1:44.05
3. Esther Pot Orca 1:48.46 9903462 1:45.73
4. Esther Meinsma Dz&pc 2:13.93 9901810 1:45.92
5. Christa de Vries F.Z.C.'54 1:54.95 9900416 1:48.55
5. Josien Wijkhuijs F.Z.C.'54 NT 9902866 1:48.55
7. Naomi Rozema Dz&pc 1:46.25 9901194 1:48.64FJ 1
8. Ilse Marije Sijpersma Neptunia '24 1:47.12 9901014 1:48.64FJ 2
9. Myrthe Offenga de Vikings 2:00.46 9901874 1:49.09

10. Nyna Visser Orca 1:48.34 9901602 1:49.14
11. Feya Boomsma Orca 1:51.36 9901594 1:49.16
12. Rosalie Baarda Orca 1:49.54 9903460 1:49.36
13. Fenna Louwsma Orca 1:55.20 9901600 1:49.39FJ 1
14. Genna Visser Zpd 1:50.89 9900968 1:49.39FJ 2
15. Kirsten Westerhuis Dz&pc 1:56.93 9901320 1:51.60
16. Annewietske Visser Neptunia '24 1:57.31 9902674 1:53.26
17. Dagmar Rozendal de Granaet NT 9903604 1:53.69
18. Tessa Folkertsma Dz&pc 1:57.14 9901322 1:55.91
19. Hanna Kellner Dz&pc 1:54.21 9901318 1:58.47
20. Marije Zwart Orca NT 9904176 1:58.89
21. Marijke Poortinga Zpd NT 9902340 2:05.36
22. Arianne van Willigenburg Orca NT 9903656 2:07.17
23. Nynke Anjema de Granaet 2:25.92 9901476 2:07.79

DIS Femke Zijlstra Orca NT 9903464
AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.(geen tijd noteren)

AFGEM Leonie Gemmel Orca 2:03.95 99lgeag

Programmanr. 3 Jongens, 100m vrije slag Jongens Minioren 2, 3 en 4
10-10-2009 - 17:47 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Koendert Kellner Dz&pc 1:21.72 0000237 1:21.85
2. Freek-Jan Melse Dz&pc 1:25.73 0000235 1:24.53
3. Marcel Delfstra de Granaet 1:29.66 0100037 1:31.14
4. Jelle Betten Dz&pc 1:38.26 0001535 1:32.63
5. Jesse Brand Neptunia '24 NT 0100885 1:36.44
6. Thomas Hamstra Orca NT 0001693 1:37.24
7. Wesley Kuiper Orca 1:46.63 0100889 1:38.88
8. Noah Vincent Stavorinus Zpd 1:54.16 0000359 1:43.61
9. Gerben Oevering F.Z.C.'54 NT 0100755 1:46.67
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Speedo - deel 1
Leeuwarden, 10.10.2009

Programmanr. 3, Jongens, 100m vrije slag, Jongens Minioren 2, 3 en 4

Rang In.tijd Tijd

10. Jarno Smits Orca NT 0101241 2:16.28

Programmanr. 4 Meisjes, 100m schoolslag Meisjes Minioren 2 en 3
10-10-2009 - 17:51 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Shanice Wortel Orca NT 0101596 2:07.37
2. Marije Sweering Neptunia '24 NT 0101228 2:08.66
3. Mave Postma SG Middelse-Skelp NT 01MAPO 2:11.25
4. Kirsten Mulder Orca NT 0101594 2:11.77
5. Devra van Gelder Orca 2:21.60 01dgeag 2:14.81
6. Chantal Middelkamp Dz&pc 2:35.95 0101010 2:28.34

DIS Margriet Bremer Dz&pc NT 0200616 2:20.44
SL - Met één hand keer- en/of eindpunt aangetikt.

Programmanr. 5 Jongens, 100m vrije slag Jongens Minioren 5
10-10-2009 - 17:57 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Jacob de Roos Dz&pc 1:13.54 9900553 1:11.64
2. Luuk Veldman Neptunia '24 1:15.28 9900981 1:16.91
3. Stefan Reinderink Dz&pc 1:20.66 9900787 1:19.85
4. Brent Molog Orca 1:25.22 9900889 1:22.08
5. Jan-Arnoud Melse Dz&pc 1:23.39 9900785 1:23.03
6. Auke Jan Ytsma Orca 1:33.74 9900905 1:26.10
7. Tom van der Sar Orca 1:33.04 9901009 1:27.20
8. Julian Freriks Orca 1:34.63 9902697 1:27.87
9. Leon Noord Dz&pc 1:36.58 9901527 1:34.30

10. Remco Witteveen Orca 1:45.33 9902535 1:38.51
11. Teun de Boer Orca 1:35.45 9902537 1:43.69

NG.ZA Pieter Roemeling Zpd 1:29.87 9900253

Programmanr. 6 Meisjes, 100m schoolslag Meisjes Minioren 4
10-10-2009 - 18:01 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Marrit Steenbergen Dz&pc 1:39.34 0000086 1:37.88
2. Noël Hettinga Neptunia '24 NT 0002536 1:47.37
3. Anna Rozema F.Z.C.'54 1:51.18 0000622 1:47.72
4. Janny Groos Dz&pc 1:50.40 0000740 1:52.71
5. Tabitha de Haan de Granaet 1:50.43 0000550 1:53.15
6. Ilse Brouwer SG Middelse-Skelp NT 0001762 1:53.50
7. Nikita Postma SG Middelse-Skelp 1:57.33 0002188 1:58.01
8. Janneke Musters Orca NT 00muag 2:00.59
9. Froukje Osinga Orca NT 0003090 2:01.38

10. Yanna Talma Orca NT 0002338 2:02.29
11. Myrthe Visser Orca NT 0002340 2:03.35
12. Amerens Heidstra Zpd NT 0001026 2:07.19
13. Renske Postma Orca 2:20.70 0002704 2:15.49
14. Michelle Heddema Dz&pc 2:20.06 0002530 2:20.35

DIS Danieke van der Kooi de Granaet 1:54.89 0000552 1:51.45
SD - De bewegingen van de benen niet te allen tijde gelijktijdig in hetzelfde horizontale vlak uitgevoerd.
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Speedo - deel 1
Leeuwarden, 10.10.2009

Programmanr. 6, Meisjes, 100m schoolslag, Meisjes Minioren 4

Rang In.tijd Tijd

DIS Elsa Bremer Dz&pc 1:53.96 0001050 1:55.58
SA - Na start en/of keerpunt niet met het hoofd het wateroppervlak doorbroken, voordat bij het wijdste gedeelte v.d. 2e armslag de handen naar binnen beginnen te draaien.

DIS Melissa van der Veen de Granaet NT 0002020 1:57.38
SL - Met één hand keer- en/of eindpunt aangetikt.

Programmanr. 7 Jongens, 200m vrije slag Jongens Junioren 1 en 2
10-10-2009 - 18:09 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m

1. Jorn Steenbergen Dz&pc 2:26.33 9700039 2:24.68
2. Jelmer Groos Dz&pc 2:30.06 9602945 2:26.37
3. Jens Kuitert Orca 2:32.48 9603891 2:26.42
4. Hendrik Rozema Neptunia '24 2:31.59 9600281 2:28.97
5. Marcel van der Heide de Vikings 2:25.98 9701503 2:29.12
6. Minne Koopmans Neptunia '24 2:39.26 9603557 2:30.67
7. Mark Folkertsma Dz&pc 2:43.46 9601413 2:36.76
8. Jelmer Postma Orca 2:46.90 9701631 2:43.23
9. Bram van der Sar Orca 3:01.45 9603871 2:50.95

10. Patrick de Roos Zpd 2:52.14 9702671 2:51.62
11. Kevin Rozema Dz&pc 3:06.67 9701451 2:52.08
12. Dennis Rauwerda Orca 3:02.83 9603517 2:52.56
13. Jilles Kootstra SG Middelse-Skelp 2:59.23 9701327 2:53.51
14. Rik Oevering F.Z.C.'54 3:17.14 9700091 2:58.26
15. Richard Kuipers Orca 3:50.00 9704171 2:58.46
16. Jille v/d Weerd Dz&pc 3:02.96 9702727 3:05.12
17. Hoaran Overeem SG Middelse-Skelp 3:09.12 9702335 3:10.32
18. Ygram Ypma Neptunia '24 3:45.21 9704291 3:25.93
19. Kyle Paterson Neptunia '24 3:50.21 9704289 3:26.89
20. Remco Haringa Neptunia '24 3:48.67 9704287 4:06.88

NG.ZA Stuart Vis Orca 2:46.00 9702991
AFGEM Daniel Borghardt Orca 3:03.68 9700973

Programmanr. 8 Meisjes, 200m vrije slag Meisjes Junioren 1 en 2
10-10-2009 - 18:24 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m

1. Marre Zandringa Orca 2:18.49 9701136 2:19.48
2. Esther Visser de Vikings 2:30.45 9700544 2:30.40
3. Martine van Sluis de Vikings 2:40.59 9702888 2:35.65
4. Nynke Klokman Dz&pc 2:53.58 9801424 2:38.50
5. Aldith Pasveer Orca 2:43.28 9701398 2:41.56
6. Annemiek Halma de Vikings 2:45.03 9702884 2:42.48
7. Rebecca Jansen Orca 2:40.48 9703490 2:42.84
8. Anneliene Zuidema SG Middelse-Skelp 2:51.50 9800768 2:43.51
9. Carmen Weistra Orca 3:02.16 9802148 2:45.30

10. Carolien Baarda Orca 2:48.39 9704060 2:46.26
11. Amber Bosch F.Z.C.'54 2:54.53 9703368 2:47.22
12. Anke Koopmans Neptunia '24 2:51.71 9702702 2:48.46
12. Linda Noord Dz&pc 3:11.24 9800454 2:48.46
14. Maaike de Ruijter Orca 3:02.40 9704684 2:49.55
15. Marlies v/d Brug Dz&pc 3:08.12 9801428 2:51.92
16. Hannie van Dijk Orca 3:20.00 9804514 2:52.09
17. K. Stavorinus Zpd 3:17.17 9704122 2:54.58
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Speedo - deel 1
Leeuwarden, 10.10.2009

Programmanr. 8, Meisjes, 200m vrije slag, Meisjes Junioren 1 en 2

Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m

18. Karen Suradi Orca 2:55.73 9703926 2:57.48
19. Brigitte van der Veen de Granaet 3:11.62 9802600 2:57.75
20. Paulien Peterson Zpd 3:06.82 9700906 2:57.82
21. Silke Bil de Granaet 3:04.40 9703942 3:00.44
22. Heleen Visser Neptunia '24 2:58.50 9703414 3:00.75
23. Brecht Buis Neptunia '24 3:23.78 9803854 3:00.86
24. Danielle Trippenzee Orca 3:15.77 9802146 3:01.95
25. Wendy van Cleef Orca 3:23.24 9802760 3:02.18
26. Gwen Sieswerda F.Z.C.'54 3:10.91 9802342 3:02.55
27. Nijnke Meijer Neptunia '24 3:29.65 9701522 3:03.35
28. Rosalie Spekreijse Neptunia '24 3:24.83 9803856 3:04.40
29. Lara de Zeeuw Orca 3:09.44 9802144 3:04.48
30. Nienke Postma Orca 3:30.16 9801096 3:09.96
31. Swanet van der Wal Zpd 3:18.56 9701930 3:12.20
32. Siebrina van der Meulen Zpd 3:23.93 9700904 3:14.48
33. Nadine Smits Orca 3:20.54 9801098 3:18.90
34. Caroline Nauta de Vikings 3:29.37 9803148 3:36.75
35. Meike Kuyer Neptunia '24 3:30.67 9804884 3:37.39
36. Daphne Koetstra Neptunia '24 3:25.54 9705606 3:50.54

AFGEM Rixt-Nynke Zijlstra de Granaet 3:03.97 9801456

Programmanr. 9 Jongens, 100m rugslag Jongens Minioren 6
10-10-2009 - 18:51 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Kevin de Joode de Granaet 1:23.09 9800371 1:26.19
2. Jacko Korporaal Zpd 1:30.10 9802247 1:29.34
3. Theo Groenewoud Dz&pc 1:29.41 9801737 1:31.50
4. Roy Merkus Dz&pc 1:35.92 9803653 1:35.70
5. Reinder Bouma F.Z.C.'54 1:41.96 9800805 1:43.11

DIS Aron Visser Dz&pc 1:32.01 9801889 1:32.31
RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder met de keerhandeling bezig te zijn.

DIS Mark Bartelds Neptunia '24 1:47.14 9801459 1:39.50
RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.

Programmanr. 10 Meisjes, 100m vrije slag Meisjes Minioren 5
10-10-2009 - 18:56 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Hinke Groos Dz&pc 1:18.80 9901768 1:18.44
2. Annewietske Visser Neptunia '24 1:19.75 9902674 1:22.97
3. Myrthe Offenga de Vikings 1:22.72 9901874 1:23.72
4. Ilse Marije Sijpersma Neptunia '24 1:22.23 9901014 1:23.93
5. Rosalie Baarda Orca 1:23.52 9903460 1:24.19
6. Naomi Rozema Dz&pc 1:23.02 9901194 1:24.46
7. Sigrid Hogendorp F.Z.C.'54 1:21.88 9900962 1:24.54
8. Feya Boomsma Orca 1:26.15 9901594 1:26.24FJ 1
9. Fenna Louwsma Orca 1:30.09 9901600 1:26.24FJ 2

10. Christa de Vries F.Z.C.'54 1:26.01 9900416 1:27.16
11. Josien Wijkhuijs F.Z.C.'54 NT 9902866 1:27.41
12. Nyna Visser Orca 1:30.20 9901602 1:29.27
13. Hanna Kellner Dz&pc 1:28.67 9901318 1:30.62
14. Tessa Folkertsma Dz&pc 1:36.09 9901322 1:33.88
15. Kirsten Westerhuis Dz&pc 1:33.78 9901320 1:34.28
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Speedo - deel 1
Leeuwarden, 10.10.2009

Programmanr. 10, Meisjes, 100m vrije slag, Meisjes Minioren 5

Rang In.tijd Tijd

16. Arianne van Willigenburg Orca 1:38.99 9903656 1:34.62
17. Nynke Anjema de Granaet 1:38.28 9901476 1:37.19
18. Genna Visser Zpd 1:30.22 9900968 1:37.69
19. Femke Zijlstra Orca 1:46.19 9903464 1:41.18
20. Esther Meinsma Dz&pc 1:39.08 9901810 1:41.71
21. Esther Pot Orca 1:59.18 9903462 1:41.81
22. Marije Zwart Orca NT 9904176 1:42.62
23. Dagmar Rozendal de Granaet 1:50.95 9903604 1:48.85
24. Marijke Poortinga Zpd NT 9902340 1:52.00

AFGEM Leonie Gemmel Orca 2:04.42 99lgeag

Programmanr. 11 Jongens, 100m rugslag Jongens Minioren 2, 3 en 4
10-10-2009 - 19:07 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Koendert Kellner Dz&pc 1:37.79 0000237 1:37.16
2. Freek-Jan Melse Dz&pc 1:40.38 0000235 1:40.81
3. Marcel Delfstra de Granaet 1:41.63 0100037 1:43.22
4. Jelle Betten Dz&pc 1:59.66 0001535 1:45.27
5. Thomas Hamstra Orca 1:52.19 0001693 1:49.71
6. Wesley Kuiper Orca 2:02.30 0100889 1:53.08
7. Jesse Brand Neptunia '24 NT 0100885 1:53.69
8. Gerben Oevering F.Z.C.'54 NT 0100755 1:57.40
9. Noah Vincent Stavorinus Zpd NT 0000359 2:00.22

10. Jarno Smits Orca NT 0101241 2:15.15

Programmanr. 12 Meisjes, 50m vlinderslag Meisjes Minioren 2 en 3
10-10-2009 - 19:11 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Marije Sweering Neptunia '24 NT 0101228 1:09.77
2. Chantal Middelkamp Dz&pc NT 0101010 1:13.52
3. Kirsten Mulder Orca NT 0101594 1:17.80

DIS Shanice Wortel Orca NT 0101596 1:08.59
VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.

DIS Mave Postma SG Middelse-Skelp NT 01MAPO 1:12.94
VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.

DIS Devra van Gelder Orca NT 01dgeag 1:15.36
VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.

Programmanr. 13 Jongens, 100m rugslag Jongens Minioren 5
10-10-2009 - 19:13 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Jacob de Roos Dz&pc 1:22.02 9900553 1:22.04
2. Luuk Veldman Neptunia '24 1:27.47 9900981 1:29.37
3. Stefan Reinderink Dz&pc 1:32.98 9900787 1:31.82FJ 1
4. Jan-Arnoud Melse Dz&pc 1:33.54 9900785 1:31.82FJ 2
5. Brent Molog Orca 1:37.07 9900889 1:34.80
6. Julian Freriks Orca 1:39.86 9902697 1:37.93
7. Tom van der Sar Orca 1:44.13 9901009 1:41.87
8. Leon Noord Dz&pc 1:43.95 9901527 1:42.93
9. Teun de Boer Orca 1:49.00 9902537 1:47.46
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Speedo - deel 1
Leeuwarden, 10.10.2009

Programmanr. 13, Jongens, 100m rugslag, Jongens Minioren 5

Rang In.tijd Tijd

10. Remco Witteveen Orca 1:54.18 9902535 1:53.23
DIS Auke Jan Ytsma Orca 1:51.86 9900905 1:45.02

AE - De aangegeven zwemslag niet uitgevoerd. (meer dan twee slagen: geen tijden noteren)
NG.ZA Pieter Roemeling Zpd 1:42.90 9900253

Programmanr. 14 Meisjes, 50m vlinderslag Meisjes Minioren 4
10-10-2009 - 19:17 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Marrit Steenbergen Dz&pc 37.17 0000086 39.59
2. Danieke van der Kooi de Granaet 43.08 0000552 41.25
3. Anna Rozema F.Z.C.'54 43.89 0000622 43.94
4. Elsa Bremer Dz&pc 49.20 0001050 48.15
5. Tabitha de Haan de Granaet 50.96 0000550 50.24
6. Ilse Brouwer SG Middelse-Skelp NT 0001762 50.49
7. Janny Groos Dz&pc 48.14 0000740 51.24
8. Nikita Postma SG Middelse-Skelp 54.67 0002188 58.26
9. Michelle Heddema Dz&pc NT 0002530 1:00.23FJ 1

10. Amerens Heidstra Zpd NT 0001026 1:00.23FJ 2
DIS Melissa van der Veen de Granaet NT 0002020 1:01.37

VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.
DIS Yanna Talma Orca NT 0002338 1:01.43

VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.
DIS Myrthe Visser Orca NT 0002340 1:02.15

VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.
DIS Noël Hettinga Neptunia '24 NT 0002536 1:02.19

VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.
DIS Froukje Osinga Orca NT 0003090 1:02.41

VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.
DIS Janneke Musters Orca NT 00muag 1:02.62

VH - Ongelijktijdig keer- en/of eindpunt aangetikt.
DIS Renske Postma Orca NT 0002704 1:31.96

VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.

Programmanr. 15 Jongens, 200m schoolslag Jongens Junioren 1 en 2
10-10-2009 - 19:22 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m

1. Jorn Steenbergen Dz&pc 3:12.65 9700039 3:07.88
2. Hendrik Rozema Neptunia '24 3:12.17 9600281 3:10.05
3. Mark Folkertsma Dz&pc 3:20.23 9601413 3:21.36
4. Marcel van der Heide de Vikings 3:31.20 9701503 3:21.99
5. Jelmer Groos Dz&pc 3:31.03 9602945 3:26.00
6. Bram van der Sar Orca 3:28.07 9603871 3:26.50
7. Richard Kuipers Orca 4:00.00 9704171 3:31.94
8. Jelmer Postma Orca 3:20.00 9701631 3:33.09
9. Rik Oevering F.Z.C.'54 3:40.00 9700091 3:35.13

10. Jens Kuitert Orca 3:56.08 9603891 3:37.08
11. Patrick de Roos Zpd 3:50.00 9702671 3:41.96
12. Kyle Paterson Neptunia '24 3:55.00 9704289 FJ 1 3:45.76
13. Kevin Rozema Dz&pc 3:48.74 9701451 FJ 2 3:45.76
14. Remco Haringa Neptunia '24 3:56.00 9704287 4:01.30
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Speedo - deel 1
Leeuwarden, 10.10.2009

Programmanr. 15, Jongens, 200m schoolslag, Jongens Junioren 1 en 2

Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m

DIS Jille v/d Weerd Dz&pc 3:46.10 9702727
AF - Niet de aangegeven afstand gezwommen. (geen tijden noteren)

DIS Minne Koopmans Neptunia '24 3:19.67 9603557 3:10.85
SA - Na start en/of keerpunt niet met het hoofd het wateroppervlak doorbroken, voordat bij het wijdste gedeelte v.d. 2e armslag de handen naar binnen beginnen te draaien.

DIS Reinoud Weiland SG Middelse-Skelp 3:16.80 9603967 3:11.19
SP - De eerste slag na start/keerpunt een dolfijnbeenslag gemaakt voordat de armslag werd ingezet.

DIS Jilles Kootstra SG Middelse-Skelp 3:35.22 9701327 3:37.74
SA - Na start en/of keerpunt niet met het hoofd het wateroppervlak doorbroken, voordat bij het wijdste gedeelte v.d. 2e armslag de handen naar binnen beginnen te draaien.

DIS Ygram Ypma Neptunia '24 3:58.90 9704291 4:03.78
SP - De eerste slag na start/keerpunt een dolfijnbeenslag gemaakt voordat de armslag werd ingezet.

NG.ZA Stuart Vis Orca 3:20.00 9702991
AFGEM Daniel Borghardt Orca 3:30.00 9700973

Programmanr. 16 Meisjes, 200m schoolslag Meisjes Junioren 1 en 2
10-10-2009 - 19:39 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m

1. Marre Zandringa Orca 2:57.48 9701136 3:02.87
2. Rebecca Jansen Orca 3:16.95 9703490 3:16.75
3. Amber Bosch F.Z.C.'54 3:23.95 9703368 3:17.86
4. Anneliene Zuidema SG Middelse-Skelp 3:21.11 9800768 3:18.91
5. K. Stavorinus Zpd 3:30.02 9704122 3:19.28
6. Maaike de Ruijter Orca 3:41.01 9704684 3:19.40
7. Esther Visser de Vikings 3:34.28 9700544 3:19.67
8. Martine van Sluis de Vikings 3:09.93 9702888 3:20.50
9. Carolien Baarda Orca 3:21.94 9704060 3:25.46

10. Nynke Klokman Dz&pc 3:30.02 9801424 3:27.60
11. Wendy van Cleef Orca 3:35.00 9802760 3:29.55
12. Annemiek Halma de Vikings 3:45.79 9702884 3:30.85
13. Carmen Weistra Orca 3:25.00 9802148 3:31.68
14. Marlies v/d Brug Dz&pc 3:39.00 9801428 3:32.32
15. Siebrina van der Meulen Zpd 3:36.77 9700904 3:32.47
16. Anke Koopmans Neptunia '24 3:41.71 9702702 3:34.12
17. Aldith Pasveer Orca 3:36.90 9701398 3:34.91
18. Heleen Visser Neptunia '24 3:49.88 9703414 3:35.75
19. Paulien Peterson Zpd 3:37.13 9700906 3:37.00
20. Danielle Trippenzee Orca 3:50.00 9802146 3:37.16
21. Brecht Buis Neptunia '24 3:54.96 9803854 3:39.00
22. Linda Noord Dz&pc 3:32.54 9800454 3:39.54
23. Brigitte van der Veen de Granaet 3:54.48 9802600 3:39.83
24. Swanet van der Wal Zpd 4:02.65 9701930 3:44.34
25. Nienke Postma Orca 3:55.98 9801096 3:44.47
26. Gwen Sieswerda F.Z.C.'54 3:50.00 9802342 3:47.36
27. Rosalie Spekreijse Neptunia '24 3:50.87 9803856 3:48.09
28. Meike Kuyer Neptunia '24 3:59.80 9804884 3:49.46
29. Daphne Koetstra Neptunia '24 3:55.00 9705606 3:50.32
30. Karen Suradi Orca 4:06.66 9703926 3:52.12
31. Hannie van Dijk Orca 4:10.00 9804514 3:52.57
32. Silke Bil de Granaet 4:16.20 9703942 3:56.45
33. Nadine Smits Orca 3:50.00 9801098 3:58.51
34. Lara de Zeeuw Orca 4:00.00 9802144 4:01.13
35. Caroline Nauta de Vikings 4:33.58 9803148 4:11.86

DIS Nijnke Meijer Neptunia '24 3:56.78 9701522 3:36.53
SA - Na start en/of keerpunt niet met het hoofd het wateroppervlak doorbroken, voordat bij het wijdste gedeelte v.d. 2e armslag de handen naar binnen beginnen te draaien.

AFGEM Rixt-Nynke Zijlstra de Granaet 4:09.07 9801456
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Speedo - deel 1
Leeuwarden, 10.10.2009

Programmanr. 17 Jongens, 100m schoolslag Jongens Minioren 6
10-10-2009 - 20:11 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Kevin de Joode de Granaet 1:38.57 9800371 1:44.00
2. Theo Groenewoud Dz&pc 1:46.74 9801737 1:44.69
3. Roy Merkus Dz&pc 1:44.45 9803653 1:45.04
4. Reinder Bouma F.Z.C.'54 1:50.48 9800805 1:54.51

DIS Aron Visser Dz&pc 1:51.95 9801889 1:56.14
SD - De bewegingen van de benen niet te allen tijde gelijktijdig in hetzelfde horizontale vlak uitgevoerd.

DIS Mark Bartelds Neptunia '24 1:56.60 9801459 1:57.65
SA - Na start en/of keerpunt niet met het hoofd het wateroppervlak doorbroken, voordat bij het wijdste gedeelte v.d. 2e armslag de handen naar binnen beginnen te draaien.

Programmanr. 18 Meisjes, 100m rugslag Meisjes Minioren 5
10-10-2009 - 20:14 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Myrthe Offenga de Vikings 1:32.11 9901874 1:29.56
2. Hinke Groos Dz&pc 1:35.05 9901768 1:29.64
3. Naomi Rozema Dz&pc 1:29.64 9901194 1:32.53
4. Ilse Marije Sijpersma Neptunia '24 1:34.41 9901014 1:32.87
5. Annewietske Visser Neptunia '24 1:38.50 9902674 1:36.88
6. Feya Boomsma Orca 1:43.34 9901594 1:37.49
7. Christa de Vries F.Z.C.'54 1:39.84 9900416 1:37.53
8. Fenna Louwsma Orca 1:41.72 9901600 1:38.44
9. Rosalie Baarda Orca 1:37.92 9903460 1:38.50

10. Nyna Visser Orca 1:37.34 9901602 1:38.70
11. Kirsten Westerhuis Dz&pc 1:43.33 9901320 1:40.11
12. Tessa Folkertsma Dz&pc 1:44.78 9901322 1:44.43
13. Sigrid Hogendorp F.Z.C.'54 1:36.68 9900962 1:44.58
14. Nynke Anjema de Granaet 2:04.07 9901476 1:45.76
15. Esther Pot Orca 1:57.75 9903462 1:49.50
16. Hanna Kellner Dz&pc 1:50.16 9901318 1:54.10
17. Marije Zwart Orca NT 9904176 1:57.78
18. Marijke Poortinga Zpd NT 9902340 2:01.02
19. Femke Zijlstra Orca 2:14.97 9903464 2:02.06
20. Esther Meinsma Dz&pc 2:04.69 9901810 2:06.30

DIS Josien Wijkhuijs F.Z.C.'54 NT 9902866
RE - Het keer- en/of eindpunt niet aangeraakt met enig lichaamsdeel. (geen tijd noteren)

DIS Arianne van Willigenburg Orca NT 9903656 1:46.84
RF - Na loslaten van het keerpunt de rugligging niet aangenomen.

DIS Dagmar Rozendal de Granaet NT 9903604 2:06.19
RF - Na loslaten van het keerpunt de rugligging niet aangenomen.

AFGEM Leonie Gemmel Orca NT 99lgeag
NG Genna Visser Zpd 1:54.89 9900968


