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T.C. verslag seizoen mei 2009 - mei 2010.

Op 15, 16 en 17 mei waren de F.Z.K. in Drachten. Er waren 10 zwemmers van F.Z.C.'54 present. Ze namen
3 gouden, 3 zilveren en 9 bronzen medailles mee naar huis. Anna-Jetske Baron had 2 bronzen. Rixt-Nynke
Baron 1 keer brons. Amber Bosch 1x brons. Arno Nieuwhof 1x zilver en 3x brons. Jildert Prins 1x goud en
1x brons. Iris Rozema 1x goud en 2x zilver. Lisa Rozema 1x goud. Jorrit Visser 1x zilver
en 1x brons.
Estafettes: Zilver: Paul, Arno, Jildert en Jorrit 4x100 vrijeslag.
Brons: Arno, Jildert, Jorrit en Paul 4x100 wisselslag.
23 mei Elkwoodcup te Heerenveen.

Arno behaalt een zilveren medaille bij de Friese Sprintkampioenschappen in Leeuwarden.

15 juni Iris zwemt de 100 en 200 m. vrijeslag tijdens de Open Ned. Kampioenschappen te Eindhoven.
15 en 16 juni zijn de Kring Speedo finales in het Tolhuisbad te Dokkum. Reinder Bouma, Sigrid Hogen-
dorp, Anna Rozema, Gwen Sieswerda en Christa de Vries.

Sigrid wint 3x brons op de 100 m vrijeslag, 100 m schoolslag en op de 50 m vlinderslag.

Anna wint 4x brons op de 100 m vrijeslag, 100 m rugslag, 50 m vlinderslag en 100 m wisselslag.

21 juni nemen Arno en Lisa Rozema deel aan de Ned. JuniorenKampioenschappen te Amsterdam.

Dit jaar ging de Zeezwemwedstrijd op 23 augustus door.

F.Z.C.'54 had de meeste ingeschreven zwemmers van één club. De daarvoor prijs was € 100,-. Er deden 10
zwemmers mee. Wedstrijd: Jorrit Visser, Simon Koornstra, Jildert Prins, Jorrit Prins, Jelte Visser en Margot
Schulpen. Prestatietocht: Hanno Zomermaand, Sjoerd den Herder, Niek Zijlstra en Anne van Zalinge.
Uitslagen op de Vikings site. Volgende tocht is 29 augustus 13.00 uur.

12 september was weer de traditionele Pieperzwemwedstrijd in Emmeloord. Tijdens de wedstrijd is er voor
de zwemmers en de juryleden gratis patat. Deze wedstrijd bestaat alleen maar uit estafettes.
26 augustus gaan de Friese Vijf zwemmers weer los tijdens de eerste wedstrijd in De Westereen.

Op 3 oktober was in Harlingen de eerste wedstrijd in de D-1. 8e plaats in de competitiestand.
Op 10 oktober gingen ook de Speedo's los. Deze wedstrijd was in Leeuwarden.
17 en 18 oktober was er weer het Bubble toernooi in Veendam. Van 8.30 uur tot pIm. 17.00 uur wordt hier
aan een stuk gezwommen. De enige pauze is als de jury om de 2 uren wisselt. 26 zwemmers met hun bege-
leiding namen 1 zilveren medaille mee naar huis.

31 oktober was in Emmen de Districtswedstrijd. Van F.Z.C.'54 namen Arno, Rixt-Nynke, Lisa en
Iris deel.

7 november Friese Vijf deel 2 te Dokkum en een Limietwedstrijd in Sneek.

14 november D-1 deel 2 in Franeker. Dit leverde een 9e plaats op in de competitiestand.

21 november zwemt Paul van Veghelen mee met de Masters. Hij eindigt 2 keer als eerste op de
100 m schoolslag en de 100 m vlinderslag.

Deze dag is ook de Kring Speedo Meet te Drachten.

In december werden wij geconfronteerd met een sluiting van het zwembad voor een periode van 3 weken.
In deze weken werd het bad voorzien van nieuwe tegeltjes. Ook de hal is opgeknapt.

Op 12 december gingen de Speedo's naar Sneek voor hun 2e wedstrijd.

12 december Limietwedstrijd in Heerenveen.

19 december gaan 7 zwemmers naar de Rabocup in De Westereen. Alle zwemmers komen met een
medaille thuis.

Zaterdag 9 en zondag 10 januari waren in Burgum de Friese Winterkampioenschappen gepland. Vanwege
Siberische omstandigheden ging de 2e dag niet door. Er is nog bekeken of deze 2e dag alsnog kon ge-
zwommen worden, maar omdat het jaarprogramma zo vol is met wedstrijden is deze niet meer doorgegaan.
Het was voor de organiserende zwemclub Wetterwille erg sneu na alle voorbereidingen. 9 zwemmers ha-
men deel namens F.Z.C.'54. Iris Rozema 1x goud. Arno Nieuwhof een gouden en bronzen medaille mee.
Jildert Prins 1x zilver. Rixt-Nynke, Lisa, Anna-Jetske en Iris 3e op de 100 vrijeslag.

16 januari was in Bolsward D-1 deel 3. Competitiestand 9e.

23 januari Friese Vijf deel 3 in Burgum.

30 januari zwommen de Speedo's in Franeker.
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13 februari was in Leeuwarden een Limietwedstrijd.

6 maart is de Friese Vijf deel 4 in Leeuwarden.

13 maart gingen de D-1 zwemmers naar Drachten voor hun 4e wedstrijd. Competitiestand 11e.
In Burgum was een limietwedstrijd.

27 maart gingen de Speedo's naar Harlingen voor hun laatste wedstrijd.

In Sint Anna Parochie was op 10 april de laatste competitiewedstrijd voor de D-1 zwemmers.
Competitie eindstand 10e van district 1.

Komend seizoen zwemt F.Z.C.'54 in de D-1 competitie samen met de Vikings, Wetterwille, Orca 2,
Avena en DZ&PC.

24 april was de laatste wedstrijd van de Friese Vijf in Franeker.

14 tot 16 mei Friese Zomerkampioenschappen te Drachten. Vrijdagavond werd Jildert Prins 1e op
100 m schoolslag. Hij werd ook Algemeen kampioen op deze afstand. Op de 200 m rugslag en de 200 m
schoolslag ook nog 2x keer een bronzen medaille. Amber Bosch brons op de 100 m schoolslag. Arno
Nieuwhof 1e op de rugslag, en 2 keer 2e op de 100 m vrijeslag en de 200 m rugslag. Jorrit Visser goud op
de 400 m vrijeslag en zilver op de 200 m vrijeslag. Iris Rozema 2 keer 3e op de de 100 en 200 m vrijeslag.
Gwen Sieswerda brons op de 100 m rugslag.

Door een strenger beleid bij Kring Friesland zijn 2 van onze klokkers gedwongen te stoppen. Piter Yntema en Griet
Schoonbergen klokten te weinig om de licensie te mogen behouden. Jammer. Bedankt voor de vele jaren aan de badrand.

Op 8 april demonstreerde F.Z.C.'54 tegen het beleid van de gemeenteraad. Het was een groot succes omdat vele leden
van zich lieten horen.

Voor hun inzet aan de badrand gaat grote dank uit naar Stefan Rorije, Manon Meijer, Doet Jouwsma, Lammert Baron,
Chistien Oosterbroek en Jildert Prins. Voor het inschrijven van de wedstrijden gaat dank uit naar Aafke Prins. Frans Plat
voor het regelen van auto’s bij de uitwedstrijden van de D-1 en limietwedstrijden Dan ook nog alle juryleden die belange-
loos vele uren aan de badrand vertoeven. En alle andere mensen die ik vergeten ben, maar die wel op een of andere manier
F.Z.C.”54 helpen.

TC Piet Prins



